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LISTA DE ANEXOS
ANEXO DESCRICAO
N.°

1 Lista e Modelos de Fichas;
Lista de trabalhos relevantes.

2 Recepgao do PSS pelo empreiteiro; Registo de Distribuicdo do PSS;
Entrega do PSS pelo empreiteiro ao representante do dono da obra.

3 Comunicagdes Prévias e Declaragio relativa a eventuais trabalhadores imigrantes

4 | Alterages a clausulas do PSS

5 Organograma do Empreiteiro; Definicdo de Fungbes; Politica da Seguranca e
Saude no Trabalho do Empreiteiro; Controlo de Assinaturas e Rubricas

6 Horarios de Trabalho (Empreiteiro e sucessiva cadeia de subcontratagao)

7 Controlo de subempreiteiros e sucessiva cadeia de subcontratagao

8 Registo de apdlices de seguro de acidentes de trabalho (Empreiteiro e sucessiva
cadeia de subcontratagado), incluindo apolices e comprovativos da validade e
copias das folhas de remuneragdes da Seguranga Social

9 Condicionalismos existentes no local

10 | Plano de Trabalhos, incluindo Planos e Cronogramas de M&o-de-Obra; Fases de
execugao de trabalhos

11 | Instrugdes de Trabalho

12 | Projecto do Estaleiro

13 | Planos de Acessos, Circulagao e Sinalizacao interna no estaleiro

14 | Planos de Sinalizagao Temporaria na via publica

15 | Registos de Controlo dos Equipamentos de Apoio

16 | Planos de Protecgdes Colectivas

17 | Controlo de Recepgédo de Materiais e Equipamentos

18 | Planos de Monitorizagao e Prevengao

19 | Registos de Monitorizagdo e Prevencéao

20 | Registos de Nao conformidade e Acgbes Correctivas / Preventivas

21 | Plano de Identificacdo e Saude de Trabalhadores

22 | Registos de Controlo de Distribui¢gdo de EPI

23 | Formacéo e Informacédo dos Trabalhadores

24 | Registo de Acidentes e indices de Sinistralidade

25 | Planos para Visitantes

26 | Planos de Emergéncia e evacuagao de trabalhadores

27 | Relatérios da Monitorizagdo Mensal

28 | Actas das Reunides da Comissao de Seguranga da Obra

29 | Relatorios de Auditorias internas e externas
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LISTA DE ANEXOS (CONT.)

ANEXO DESCRICAO
N.°
30 | Plano de Execucgao de Atividades Ambientais
31 | Plano de Prevencgao e Gestao de Residuos de Construgao e Demoligao
32
33
34

NoTA: O Empreiteiro devera constituir os anexos referidos nesta lista, seguindo o modelo do
anexo 1 j& constituido, integrando neles todos os elementos que constituirdo as
adaptagdes / complementos resultantes da implementacdo do preconizado neste PSS.
Todos os anexos que contenham mais do que um registo, devera o Empreiteiro elaborar

um indice que colocara no inicio do respectivo anexo.
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Anexo 1

LISTA E MODELOS DE FICHAS
LISTA DE TRABALHOS RELEVANTES
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LiSTA DE TRABALHOS RELEVANTES

REF.? DESCRIGAO
1 Demarcagao da area de intervengao
Desvios de transito
Sinalizacéo e balizagem temporérias
2 Movimentacao de Materiais
3 Limpeza de Bermas, Valetas e Passeios.
4 Montagem de sistema de rega
5 Atividades Ambientais
5.1 Ceifa e Corte de vegetagdo herbacea e vegetacao arbustiva e subarbustiva e
) inclui ainda a poda e abate de arvores, entre outros
6 Outras Atividades
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Anexo 2

REECEPCAO DO PSS PELO EMPREITEIRO; REGISTO DE

DISTRIBUIGAO DO PSS; ENTREGA DO PSS PELO EMPREITEIRO
AO REPRESENTANTE DO DONO DE OBRA
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Anexo 3

COMUNICAGOES PREVIAS E DECLARACAO RELATIVA A
EVENTUAIS TRABALHADORES IMIGRANTES
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Anexo 4

ALTERAGOES A CLAUSULAS DO PSS
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Anexo 5

ORGANOGRAMA DO EMPREITEIRO; DEFINIGAO DE FUNGOES;
POLITICA DA SEGURANGA E SAUDE NO TRABALHO DO
EMPREITEIRO; CONTROLO DE ASSINATURAS E RUBRICAS
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Anexo 6

HORARIO DE TRABALHO (EMPREITEIRO E SUCESSIVA CADEIA
DE SUBCONTRATAGAO)
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Anexo [

CONTROLO DE SUBEMPREITEIROS E SUCESSIVA CADEIA DE
SUBCONTRATAGAO
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Anexo 8

REGISTO DE APOLICES DE SEGURO DE ACIDENTES DE
TRABALHO (EMPREITEIRO E SUCESSIVA CADEIA DE
SUBCONTRATAGAO), INCLUINDO APOLICES E COMPROVATIVOS

DE VALIDADE E COPIAS DAS FOLHAS DE REMUNERAGOES DA
SEGURANGCA SOCIAL
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Anexo 9

CONDICIONALISMOS EXISTENTES NO LOCAL
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Anexo 10

PLANO DE TRABALHOS, INCLUINDO PLANOS E CRONOGRAMAS
DE MAO-DE-OBRA, FASES DE EXECUGAO DE TRABALHOS
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Anexo 11

INSTRUGOES DE TRABALHO
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Anexo 12

PROJECTO DE ESTALEIRO
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Anexo 13

PLANOS DE ACESSOS, CIRCULACAO E SINALIZAGAO INTERNA
NO ESTALEIRO
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Anexo 14

PLANOS DE SINALIZACAO TEMPORARIA NA VIA PUBLICA
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Anexo 15

REGISTOS DE CONTROLO DOS EQUIPAMENTOS DE APOIO
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Anexo 16

PLANOS DE PROTECGCOES COLECTIVAS
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Anexo 17

CONTROLO DE RECEPGAO DE MATERIAIS E EQUIPAMENTOS
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Anexo 18

PLANOS DE MONITORIZAGAO E PREVENGAO
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Anexo 19

REGISTOS DE MONITORIZAGAO E PREVENGAO
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Anexo 20

REGISTOS DE NAO CONFORMIDADE E ACGOES
CORRECTIVAS/PREVENTIVAS
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Anexo 21

PLANO DE IDENTIFICAGAO E SAUDE DOS TRABALHADORES
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Anexo 22

REGISTOS DE CONTROLO DE DISTRIBUIGAO DE EPI
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Anexo 23

FORMAGAO E INFORMAGAO DOS TRABALHADORES
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Anexo 24

REGISTOS DE ACIDENTES E INDICES DE SINISTRALIDADE
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Anexo 25

PLANO DE VISITANTES
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Anexo 26

PLANO DE EMERGENCIA E EVACUAGAO DE TRABALHADORES
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Anexo 27

RELATORIOS DA MONITORIZAGAO MENSAL
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Anexo 28

ACTAS DAS REUNIOES DA COMISSAO DE SEGURANCA DA
OBRA
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Anexo 29

RELATORIOS DE AUDITORIAS INTERNAS E EXTERNAS
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Anexo 30

PLANOS DE EXECUGAO DE ACTIVIDADES AMBIENTAIS
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Anexo 31

PLANO DE PREVENGAO E GESTAO DE RESIDUOS DE
CONSTRUGAO E DEMOLICAO
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